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Bismillah-hier-Rahmaanier- Rahiem 
(Allah’s naam zij het begin, Meest Barmhartige, Meest Genadevolle) 

 

 

 

De glorie van Bismillah 
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ismillah-hier-Rahmaanier-Rahiem is de sleutel tot de Heilige Qur’aan en tot alle 
toegestane handelingen. Iedere goede daad die begint met het opzeggen van de 
Bismillah is waardig voor grote zegening en succes. Indien een goede handeling 

niet met Bismillah wordt begonnen, dan is die handeling onvolmaakt. Het is verboden 
om Bismillah te reciteren voor het doen van een slechte daad. Als iemand eet of drinkt 
zonder de Bismillah te reciteren vervoegd Shaitaan (duivel) zich ook aan uw maaltijd.  
 
Wanneer u een klein dier (zoals een kip) slacht, moet u reciteren: “Bismillah Allahu 
Akbar.” 
 
Heilige Qur’aan 
Bismillah is een deel van een volledige Ayaah (vers) van de Heilige Qur’aan, maar is 
geen deel van iedere Surah (hoofdstuk). Met uitzondering van Surah al-Tauba 
(spijtbetuiging, hoofdstuk 9) begint iedere surah met Bismillah. De glorie van Bismillah 
die hier wordt besproken heeft betrekking op de Bismillah die bovenaan iedere Surah, 
behalve surah Tauba, staat. In surah an-Naml (de mier, hoofdstuk 27) komt Bismillah 
voor als een Ayaah. In de Tarawieh (speciale avondgebed gedurende de heilige maand 
Ramadaan) is het noodzakelijk dat de Hafiz-e-Qur’aan de Bismillah op z’n minst één 
keer luid op reciteert.  
 
De Ulema heeft bevestigd dat er 3.000 namen van Allah zijn. Eén duizend zijn bekend 
bij de engelen, 1.000 bij de profeten, 300 staat in Zaboer, 300 in de Taurah, 300 in Injiel en 
99 in de Heilige Qur’aan. Totaal is dat 2.999 namen. Eén naam weet alleen Allah Ta’ala 

welke Hij aan de Heilige Profeet  (sallallaahu alaihi wa sallam = vrede zij met 
hem) heeft verteld. 
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In de Bismillah komen de namen “Allah, Rahmaan en Rahiem” voor die de basis 
vormen van de 3.000 namen. Daarom, degene die de Bismillah reciteert krijgt de zegen 
van de 3.000 namen.  
 
In Tafsier-e-Kabier staat geschreven, dat Bismillah uit 19 letters bestaat en dat er ook 
evenveel engelen (dus 19) zijn die in Jahannam (Hel) mensen straffen. De hoop is dat 
door de glorie en zegen van de Bismillah deze 19 engelen gepasseerd zal worden 
waardoor de frequente reciteerder ervan van de helle straffen ontzien zal worden. 
 
Vier rivieren 

Toen de Heilige Profeet  op Miraaj (Hemelvaart) was zag hij vier rivieren 
in Jannat (het Paradijs). In één rivier stroomde water, in de tweede melk, in de derde 
wijn (Jannat drank) en in de vierde honing. Hij vroeg aan de aartsengel Hazrat Jibra’iel 
alaihis salaam over die rivieren. De engel antwoordde: “Bid en vraag aan Allah, zodat Hij 

u zelf informeert.” Door de dua (smeekbede) van Rasoelallah  verscheen 
een andere engel die Salaam overbracht aan de Profeet. De engel zei vervolgens: “O 

Rasoelallah , sluit uw ogen.” Toen de Profeet  daarna zijn 
ogen weer opende zag hij een gebouw voor zich. De deur van dat gebouw was van 
goud gemaakt en er zat een slot op de deur. Uit het gebouw stroomde onder de deur 

door de vier rivieren waarover de Profeet  wilde weten.  Op het moment 

dat de Profeet  besloot weg te gaan vroeg de engel hem om het gebouw 

binnen te gaan. De Profeet  antwoordde dat hij niet naar binnen kon 
gaan, omdat de deur op slot zat. De engel zei dat hij de sleutel van het slot bij zich had. 

Nadat de engel de deur had geopend ging de Profeet  naar binnen. Binnen 

zag de Profeet  vier pilaren en op iedere pilaar stond Bismillah-hier-

Rahmaanier-Rahiem geschreven. Van elke pilaar stroomde een rivier. Hij zag een 
rivier van water stromen van de letter “Miem” van Bismillah, de tweede rivier van melk 
stroomde van de letter “Haa” van Allah, de derde rivieren van wijn stroomde van de 
letter “Miem” van Rahmaan en de vierde rivier van honing stroomde van de letter 
“Miem” van Rahiem. Op dat moment zei Allah Ta’ala (Almachtige): “O Geliefde! Iedere 
gelovige van uw Ummah (Ahle Sunnat) die Bismillah reciteert zal waardig zijn voor deze 
vier rivieren.” 
 
In Tafsier Aziezi staat dat bij problemen u 12.000 keer Bismillah moet reciteren volgens 
de methode, reciteer 1.000 keer Bismillah en verricht twee rakaat Nahfil namaaz. Deze 
methode herhaald u tot dat u in totaal 12.000 keer de Bismillah en 24 rakaat Nahfil 
namaaz heeft verricht. Na afronding dient u Allah te smeken dat Hij uw problemen 
oplost en Insha-Allah (als Allah het wilt), uw dua’s zullen geaccepteerd worden.  
 
Als een vriend uw vijand wordt, kunt u 786 keer Bismillah-hier-Rahmaanier-Rahiem 

reciteren en op zijn maaltijd blazen. Insha-Allah, hij zal weer uw vriend worden. 
Recitatie van Bismillah biedt evenzo veel meer voordelen.  


